Mehr Hiilsenfriichte fiir die Eifel

BLEIALF (red) Der Hauswnrtschafts Kurs, Jahr-

gangsstufe 9, der Realschule plus Bleialf hat die
Fensterbanke des Klassenraums als Gewichshaus
umfunktioniert und Setzlinge verschiedener Hiil-
senfriichte, wie Erbsen, Bohnen, Lupinen und Klee
in upgecycelten Milchkartons vorgezogen. Hohe-
punkt des Projekts war der Frischemarkt vor der
Basilika in Priim. Besonders die Lupinen haben die
Neugier der Besucher geweckt und waren schnell
vergriffen. Die Schiiler haben viel Zuspruch fiir
ihr Projekt bekommen, und der Marktstand war

ein voller Erfolg. Die Planetary Health Diet - ein -

zukunftsfahiger Speiseplan fiir eine gesunde und
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nachhaltlge Ernahrung zelgt wie WIchtlg HuI-
senfriichte als Nahrungsmittel fiir den Menschen
sind. Gleichzeitig dienen Hilsenfriichte als Bio-
diinger, die Bliiten der Pflanzen sind schmackhaft
fir Bienen. Daher werden weitere Setzlinge in den
Schulgarten fir die Schulbienen und fiir den spa-
teren Verzehr gepflanzt. Dank der Aktion wach-
sen nun {ber 100 Setzlinge in der Region. Auf
dem Bild von links nach rechts: Katharina Zapp,
Jasmin Husch, Emelie Fell, Anna Adamczyk, Ve-
rena Scholzen, Elias Loges, Marcel Fu3mann, Ta-
bea Gretz Mara Seffern und Thomas Melis.
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Bleialfer Realschule plus verschenkt Hiilsenfriichte

PRUM/BLEIALF (red) Mehr Hiilsenfriichte fiir die Eifel - das war das Ziel des Hauswirtschafts-Kurses, Jahrgangs-
stufe neun, der Realschule plus Bleialf. Die Fensterbinke des Klassenraums wurden zum Gewichshaus, um in
upgecycelten Milchkartons Setzlinge verschiedener Hiilsenfriichte zu ziehen — wie Erbsen, Bohnen, Lupinen

und Klee. Hohepunkt des Projekts war der Frischemarkt vor der Basilika in Priim. Dort kamen die Schiilerinnen
und Schiiler mit interessierten Menschen ins Gespréch und tiberzeugten mit den Vorteilen der Hiilsenfriichte.
Von Hobby-Girtner bis Garteen-Anfinger freuten sich Standbesucher iiber die verschenkten Anzuchttopfe.
Besonders die Lupinen haben I\feugier bei den Besuchern geweckt und waren schnell vergriffen. Auf dem Bild
(von links): Katharina Zapp, Jasmin Husch, Emelie Fell, Anna Adamczyk, Verena Scholzen, Elias Loges, Marcel
FuBmann, Tabea Gretz, Mara Seffern und Thomas Melis. . FOTO: URSULASCHAFFER
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