
Anleitung zum Tomatenanbau zuhause: 
 

1. Materialien: Tomatensamen, Topf/Eierkarton (mit Loch damit das Wasser 
ablaufen kann), Anzuchterde, Gießkanne (oder ähnliches), eventuell Dünger 

 
2. Vorbereitung und Aussaat: 
• Topf an hellen Platz mit Umgebungstemperatur ca. 15-20 Grad Celsius 

(Keimtemperatur 20-25 Grad) 
• Samen auf den mit Anzucht Erde gefüllten Topf mit etwas Abstand verteilen. 
• Samen mit dünner Erdschicht bedecken und gut anfeuchten. 
• Anschließend mit lichtdurchlässiger Folie bedecken. 

     
      3.   Weiterer Verlauf: 

• Täglich Folie aufdecken und Erde befeuchten, anschließend Folie wieder 
verschließen, dabei Staunässe vermeiden 

• Wenn sich die ersten Blätter zeigen, ist es Zeit anzufangen zu pikieren 
      
     4.    Gießen: 

• Kalkfreies und lauwarmes Wasser benutzen 
• Nur die Erde um die Pflanze herum gießen 
• Erde immer feucht halten (Staunässe vermeiden) 
• An heißen Sommertagen zweimal täglich gießen 

 
     5.     Düngen: 

• Mit handelsüblichen Flüssigdünger düngen 
• Alle 2-3 Wochen düngen, bis erster Fruchtansatz sichtbar wird 

 
     6.     Schneiden: 

• Beugt Pilzerkrankungen vor 
• Verhindert zu dichtes Wachstum 
• Die abgetrennten Triebe eignen sich gut als Dünger 
• Die Qualität kann dadurch verbessert werden 
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